
 

高齢者見守り活動 
 

 

 

 

あおき薬局は、名古屋市の「高齢者見守り活動」に協力事業者として登録しています。この

活動の目的は高齢者の孤立防止にありますが、街の薬局は何らかの健康上の理由で高齢者が足を運

ぶ場所でもあり、こうした活動に少なからずお役に立てると考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あおき薬局では、薬歴（薬局をご利用いただく方の薬の記録）を作成する際、高齢の方にはお薬に

関する情報（アレルギー歴、副作用歴、服用中薬の有無など）のほかに、同居家族の有無や介護サ

ービスの利用状況（必要に応じてケアマネジャーの連絡先）も確認させていただいており、独居高

齢者の見守りにかかわりやすい体制をとっています。 

 

ご高齢で独り暮らしの方（またはそのご家族の方）で、高齢者の見守りにサポートが必要な場合に

は、ぜひご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 参考：高齢者見守り協力事業者登録制度（名古屋市） 

https://www.city.nagoya.jp/kenkofukushi/koureisha/1016427/1016434.html 

例えば、定期的にお薬を受け取りに来ていた方が顔を見せなくなった。 

「あれ？ 最近、〇〇さん来てない。もう、薬がなくなる頃なのに・・・」 

というようなことが少なくありません。 

 

また、薬局にいらっしゃった際の様子から異常に気付くこともあります。 

「何だか元気がない」、「痩せたように見える」、「会計に手間取るようになった」 

等など 

 

こうした、ちょっとした気づきが高齢者の孤立防止につながることもあります。 

https://www.city.nagoya.jp/kenkofukushi/koureisha/1016427/1016434.html

